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Produire du lait au paturage en 2026:
Les points forts du guide pratique!

Francois Labelle, agr., Expert en
production laitiere biologique
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Pour qui?

Présentation
des principaux
concepts

Disponibilité:
- CRAAQ
- Lactanet




Contexte de la production
laitiere bio au Québec

e Systeme de paturage courant:
* Superficie de paturage restreinte et co(it/ha élevé

* Alimentation a I'étable: concentrés et fourrages
CONSEerves

* Production laitiere relativement élevée
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Paturage a temps partiel vs aucun

Tableau 7. Résumeé des performances des vaches selon le systéme d'alimentation

Paturage a temps partiel Aucun acceés au paturage

Ingestion de concentre (kg/vache/j) 95 11,5
Ingestion totale de matiére séche (kg/vache/j) 20,9 214
Production laitiére (kg/vache/j) 31,5 31,1
Taux de matiere grasse du lait (%) 377 3,76
Taux de protéine du lait (%) 3,08 3,04
Matiére grasse du lait + rendement en protéine (kg/vache/j) 2,01 2,06
Mote moyenne de I'&tat de chair 2,88 2,94

Source : Arnott, Ferris et O'Connell, 2015.



Le paturage: 3 systemes en 1

1. Un systeme de production de fourrage;
2. Un systeme d’élevage en plein air;
3. Un systeme d’alimentation des animaux
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Systeme de production de
fourrage



Adaptation au paturage

* Tolérance a la paissance et au pietinement

Trefle
Ladino

Lotigr i
corniculé




Tableau 5. Plantes adaptées a la gestion intensive des paturages

Dactyle pelotonné

Fétuque des prés
Fétuque élevée '
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Brome inerme
Brome des prés

Alpiste roseau

Regain en été v J v v X v v J v J v

:-n paiuu:n X v X v * X v J v X v
:um:: X v X v X X J J J J J

Appétence v v v v v v v v v J X

Source : Mapres Turcotte, 2021.

1. La faible appetence de la fetugque elevee est observee pour les anciens cultivars de cette plante. Cependant, il est probaoble que les nouveousx cult
vars dits = a feuille souple = soient plus appetents. L'experience et la recherche des prochaines annees nous eclaireront a ce sujet.



Adaptation des plantes selon
I'intensification du paturage

Paissance Paissance
moins intensive plus intensive

Dactyle pelotonné
Brome des prés
Fétuque des prés

Fléole des prés
Brome inerme
Alpiste roseau

Trefle blanc
Lotier corniculé

Trefle rouge
Luzerne




Etable q — B Chemin d’acceés pour les vaches et la machinerie

Légende:

Cloture Cléture — — — Haies i— Ligne s Abreuvoir Mouvement
permanente mobile brise-vents a eau mobile des vaches
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Systeme d’'elevage en plein air



Les chemins d’'acces au paturage




Schéma d’'un chemin d’acces

Cloture Fossé construit avec
(o)
K Niveau du sol fini prévu ez Al

Surface existante
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Figure 40. Niveoux de stress thermique et indicateurs chez

Source : D'oprés Collier, Hall, Rungruang et Zimbleman, 2010,

la vache selon les ITH

Début de stress : ITH 68
Fréquence respiratoire > 60/min, début perte
de lait, perte de reproduction, T° rectale > 38,5 °C

Stress moyen a modéré : ITH 72
Fréquence respiratoire > 75/min, T° rectale > 39 °C

Stress modéré a sévére : ITH 80
Fréquence respiratoire > 85/min, T° rectale > 40 °C

Stress sévere : ITH 90
Fréquence respiratoire : 120 a 140/min,
T° rectale > 41 °C

Le stress
thermique




Rumination = 8 heures

Periodes
d’activités des
vaches au
paturage




L es haies brise-vents
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Systeme d’alimentation des
animaux



L'ingestion de matiere
seche au paturage

Temps de paturage

Nombre de bouchées par minute

Quantité par bouchee




Valeur nutritive de I'herbe

30,00

25,00 . Moyenn’e.e
- de protéine
R
o Moyenne
g 20,00 . de ADF
7]
2 Moyenne
)
£ 15,00 . de MS
2
]
= 10,00
O
>

5,00

0,00

Graminées (0 a 35 %) Mélangés (36 A 65 %)  Légumineuses (66 % et +)
2,50
2,00

Moyenne
de ENL

Valeurs moyennes (MCal/kg de MS)

1,50 .
1,00
0,50
0,00

Graminées (0 a 35 %) Mélangés (36 a 65 %) Légumineuses (66 % et +)




Hauteur d’herbe (visuel) pour maximiser
I'ingestion

Elevée

Consommation
de matiere

seche (MS)
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Niveau d’ingestion au paturage

Tableau 6. Ingestion des vaches selon qu'elles sont nourries a I'étable ou au péturage

A l'étable’ Paturage?

1. Ration complete : mais ensilage 70 % 4 concentre 30 %

2. Herbe de prnntemps : 100 %

Source : Delaby, 2018.




Paturage a temps partiel vs aucun

Tableau 7. Résumeé des performances des vaches selon le systéme d'alimentation

Paturage a temps partiel Aucun acceés au paturage

Ingestion de concentre (kg/vache/j) 95 11,5
Ingestion totale de matiére séche (kg/vache/j) 20,9 214
Production laitiére (kg/vache/j) 31,5 31,1
Taux de matiere grasse du lait (%) 377 3,76
Taux de protéine du lait (%) 3,08 3,04
Matiére grasse du lait + rendement en protéine (kg/vache/j) 2,01 2,06
Mote moyenne de I'&tat de chair 2,88 2,94

Source : Arnott, Ferris et O'Connell, 2015.



Composantes du lait au paturage

* 3 facteurs importants:
* Génétique
* Ingestion de matiere seche

* Stress thermique
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Outils de gestion des
paturages

« On ne gere bien que ce qu’on mesure »
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L’ herbometre

* Pour évaluer:
— Les stocks d’herbe
— Consommation de M.S.
— Rendements
— La dimension des parcelles
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2 Apps en une!
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Paturage Parcelles
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Rendements paturage 2024 (TMS/Ha)
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Ferme et régions
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Merci de votre attention

Questions ?
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